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宣召經句  惟願你們今天聽祂的話，不可硬著心。（詩篇 95：7-8） 

大齋期 

第二主日 

上帝啊，祢的榮耀就是常常憐憫世人：求祢施恩給一切離開

祢的道路的人，使他們有悔改的心和堅定的信仰，重新信奉

並持守祢永不改變之聖道的真理，就是祢的聖子耶穌基督；

聖子和聖父、聖靈，惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世

無盡。阿們。 
   

本主日(三月十六日)  

大齋期第二主日 (聖餐) 

下主日(三月二十三日) (粵語) 

大齋期第三主日 (分享崇拜) 

主   禮：呂牧師 

講   道：馬姑娘 

侍   從：招柏熙  郭偉謙 

           張偉傑  馮淑芝 

詩   篇：馮淑芝 

讀 經 員：曹志芳  李丹峰 

代   禱：陳樂謙 

司   琴：嚴佩欣 

接   待：林俊哲  馬家豪 

收   捐：梁佩珍  陳沛堅 

音 控 員：周德基 

兒童主日學：朱立鑫   陳景良  

麥淑嫻   顧嘉悅  

熊麗嬋   劉明華  

主   禮：呂牧師 

司   禱：張  林 

分   享：朱立鑫 

侍   從：陳雄材 

讀 經 員：黃淑玲  戴可翹 

           莫奕志 

司   琴：李慧敏  崔穎開 

司   鼓：林栢瑋  池喆曦 

接   待：王永馨  陳煒賢 

收   捐：吳家樂  鍾偉如 

音 控 員：潘志業 

兒童主日學：關鳳意   梁淑嫻  

樊美意   鄭思思  

潘子齊   胡小明   劉明華  
  

本主日獻花：小羊紀念父親      李慧敏紀念吳繩武牧師  

陳志毅紀念母親、大姊  
   

上主日 9/3/2025 (大齋期第一主日 )    

崇拜人數：58     主日學：46     少年主日學：12    

奉獻： $1,276        主日學： $57.70  
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聖 餐 崇 拜  

主在聖殿中  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾立  

主在聖殿中，主在聖殿中，普天下的人，在主面前，都應當肅靜，肅靜，肅靜，應當肅靜。 

宣  召  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  周刊第 1 頁 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾立  

進堂詩  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  無量榮光歌 (普頌 146)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾立  

問安  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  禮文第 1 頁  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾立  

悔罪及赦罪  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  禮文第 6 頁  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾跪  

憐憫頌  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Margaret Rizza 第 1 頁  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾立  

本主日祝文  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  周刊第 1 頁  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾立  

第一次經課  . . . . . . . .  創世記 15： 1-12、 17-18 (舊 P.18)  . . . . . . . . . . . . . . . .  眾坐  

詩  篇  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  第 27 篇 (舊 P.781)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾坐  

第二次經課  . . . . . . . . . . . .  腓立比書 3:17-4:1 (新 P.304)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾坐  

升階詩  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  主是基礎歌 (普頌 226)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾立  

福  音  . . . . . . . . . . . . . . . . .  路加福音 13： 31-35 (新 P.142)  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾立  

福音前：願榮耀歸與主基督    福音後：願讚美歸與主基督  

講  道  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾坐  

尼吉亞信經  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  禮文第 4 頁  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾立  

會眾禱告 (70 周年堂慶 70 秒禱告 )  . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾跪  

平安禮  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾立  

奉獻詩  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  真生命糧歌 (普頌 260)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾立  

獻禮文：萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主，阿們。  

大祝謝文 (乙 )  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   禮文第 12 頁 . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾立  

三聖哉頌  ................................ Margaret Rizza 第 7 頁 ...................................... 眾跪  

主禱文  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Margaret Rizza 第 11 頁 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾跪  

羔羊頌  .................................... Margaret Rizza 第 13 頁 ..................................... 眾跪  

虔領聖餐  ..................................................  ........................................................ 眾跪  

(已領洗者請到聖桌前虔領聖餐，未領洗者則可交叉雙手在胸前領受祝福。 ) 

感謝文  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  禮文第 25 頁  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾跪  

祝  福  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾跪  

宣  佈  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾坐  

退堂詩  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  愛人歌 (普頌 318)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  眾立  

差  遣  .................... 牧師：我們要頌揚主  會眾：感謝上主 ....................... 眾立  
  

崇拜須知:崇拜須莊嚴虔誠，崇拜進行時請關掉電話。跪墊是禱告時下跪之用，

用時請輕放及別將腳踏在跪墊兩端的圓柱上，以免損壞，多謝合作。 



-3- 

 

每主日與眾信徒崇拜上主及每天讀經祈禱，是基督徒培養靈性生命成長的基本要素。 
 

教省祈禱環代禱事項：  

➢ 為聖約瑟堂、李文祺牧師及所有同工、聖約瑟堂幼稚園、聖約瑟小學和

社會服務中心代禱； 

➢ 為錦田八鄉區的居民、過渡性房屋的住戶和即將搬入的新居民代禱； 

➢ 祈求上帝保佑，使他能夠加強所有在這裡為您服務的人的力量。 

為牧區代禱事項：  

➢ 為本堂七十周年鉑禧堂慶及籌委員祈禱，求主賜智慧及能力，讓一切計

劃順利落實，榮神益人； 

➢ 求主引領本堂的發展，使眾弟兄姊妹得著從主而來的屬靈遠象，並樂意

虔誠奉獻； 

➢ 為主日學及團契的參與者得栽培成為委身主耶穌的門徒； 

➢ 為牧愛小學、聖提摩太小學、蔡功譜中學及協恩中學的同學、家長及教

職員代禱，常得主護佑與平安； 

➢ 為教堂空間規劃禱告，讓有關空間得到最好使用，榮神益人。 

➢ 為身體軟弱的黃家博牧師、王必緘、陳蔡淑珍、郭陳有芬、陳好、馮振

基、施周秀鳳、溫秀蘭、黎關燕華、李敬慈、鮑雅仙、沈李慧文、朱王柳

萍、Joel Sialer Musayon、孫小雲及梁嫦祈禱，求主看顧醫治。 

為世界及社會代禱事項：  

➢ 為近日各地及香港流感有上升祈禱，求主醫治及保守。 

➢ 為全球氣候異常祈禱，在惡劣天氣下，各人仍能得到從主而來的平安。 
  

          2025年每日讀經表(全年資料請參閱教省網頁)  

17/3 (一) 

聖博德日 

聖日：申32:1-9（或）多比傳13:2 -7 詩145:1-13上  

林後4:1-12 太10:16-23（或）約4:31-38  

周日：但9:4-10 詩79:8-9、11、13 路6:36-38 

18/3 (二) 賽 1:10、16-20 詩 50:8、16-末 太 23:1-12 

19/3 (三) 

聖約瑟日 

聖日：撒下 7:4-16 詩 89:26-36 羅 4:13-18 太 1:18-25  

周日：耶 18:18-20 詩 31:4-5、14-18 太 20:17-28 

20/3 (四) 耶 17:5-10 詩 1 路 16:19-末 

21/3 (五) 創37:3-4、12-13、17-28 詩105:16-22 太21:33-43、45-46 

22/3 (六) 彌7:4-15、18-20 詩103:1-4、9-12 路15:1-3、11-末 
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牧區消息  

1  本年度大齋期期間主日聖壇不設獻花。  

2  

3 月 30 日為本堂「主日學主日」-家庭崇拜，當日崇拜由主日學

家長和學生分享，並擔任當日聖工輪值、詩班和獻唱。崇拜後派

發由主日學小朋友製作之紀念品，之後舉行親子活動，請有關

兄姊留步參加。  

3  
本堂預計於 2025 年 4 月尾至 9 月進行翻修工程，在維修期間

主日崇拜及同工辦公室將借用牧愛小學進行。  

4  

本堂「洗禮學道班」將於 2025 年 4 月 20 日始逢主日上午 9:30

舉行。將於 6 月 8 日 (聖靈降臨日 )進行聖洗禮。歡迎對基督教

信仰有興趣者參加。請聯絡呂牧師報名。   
2025 年本堂復活期間之聖週崇拜及活動  

日期 時間 聚會 地點 

13/4 (日) 
上午10:30 

棕枝主日聖餐崇拜 

(棕枝巡行) 牧愛堂 

崇拜後 復活節社區探訪 

17/4 (四) 晚上 8:00 
設立聖餐日 

聖餐崇拜 

聖馬可堂 

(石鼓街 9號) 

18/4 (五) 上午10:30 救主受難日紀念禮儀 牧愛堂 

19/4 (六) 晚上8:00 主復活日守夜崇拜 聖馬可堂 

20/4 (日) 

上午 10:30 救主復活日聖餐崇拜 

牧愛堂 
崇拜後 

復活節聚餐 

及第二季生日會 
   

探 訪 事 工  

本周探訪郭陳有芬姊妹及陳志毅弟兄；願身心靈平安。  
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「 徵 稿 」  

70 周年紀念特刊，其中一個章節「愛……在這家．這空

間」，誠邀弟兄姊妹以一張照片、繪畫或附上文字 (50 字內 )分

享你對牧愛堂感到深刻、喜愛的角落、空間或物件。由於教堂

將會進行維修工程 6 個月，故請弟兄姊妹盡早於本主日前完成

拍攝和交稿。如有疑問請向馬姑娘查詢。  
  

70 周年鉑禧堂慶探訪  義工系列—康恩園綜合服務 

目的：向服侍對象表達關懷，讓探訪者學習感恩與助人 

日期：12/4/2025(星期六)        時間：下午 1:00-5:00 

地點：屯門康恩園(備有專車接送) 

內容：詩歌、遊戲、致送小禮物、交流、分享、參觀製造工場 

報名：歡迎本堂主日學少年組、青少年、成年教友，請在壁報板之表格 

報名，或向趙小玲/梁太聯絡。 

名額：40人                  截止報名日期：16/3/2025 

**當日出席者需穿上 70周年 T恤，並需出席預工會** 

預工會：30/3/2025(主日，崇拜後 12:00-1:15) 

1) 簡介園內服務—康恩園服務總監胡啟明先生 

2) 練習詩歌「天父看顧歌」(普頌 447). 

領唱：梁佩珊、司琴：尹沛瑩 

3) 製作禮物導師：梁佩珊、黃淑玲、尹沛瑩、熊麗嬋、王恒智、余淑玲 
  

教友喜訊  

本堂教友李苑菁姊妹於 2025 年 1 月 27 日喜獲麟兒，取名

崔學昕 ( Ian)，願主賜福給囝囝健康成長！  

  

2025 年 1-2 月教堂收支報告已張貼在壁報板，敬希垂注。  

本堂財政狀況連續多年入不敷支，  

呼籲兄姊本年度依各人能力盡量增加奉獻金額。   

劃線支票抬頭為「香港聖公會牧愛堂」或  

“HKSKH Church of the Good Shepherd”  

或存入本堂匯豐銀行戶口 476-5-007341  
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聖公會牧愛堂 70 周年鉑禧堂慶：「愛……在這裡」 
為慶祝牧愛堂踏入 70周年鉑禧，堂慶以「愛……

在這裡」為主題，期望透過一系列的堂慶活動，

讓教友再次經歷上帝對牧愛堂的愛及恩典；我們

更鼓勵教友將這份愛帶給我們的鄰舍，讓身邊的

人從弟兄姊妹的服侍與關懷中，尋到愛的源頭。

請各位教友參閱下表，並預留時間踴躍參與。 

序 活動名稱 活動日期 活動目的 負責人 

1 
探訪康恩園 

(預工會) 

25年3月30日(日) 

崇拜後 

12:00-1:15 

了解探訪詳情 趙小玲 

2 探訪康恩園 
25年4月12日(六) 

下午 1:00-5:00 

向服侍對象表達關

懷讓探訪者學習感

恩與助人 

趙小玲 

黃淑玲 

梁佩珊 

尹沛瑩 

3 
社區客廳 

親子活動 

25年6月28日

(六) 

接觸居於「不適切房

屋」的家庭 
何寶全 

4 健康體檢日 
25年10月4日

(六) 

接觸及關懷社區人士 

連繫本堂醫護教友 
尹彥資 

5 
70周年堂慶崇拜 

及聚餐 

25年11月23日(日) 

下午 3:00 

一起崇拜頌讚主恩 

以「盆菜」形式象

徵「團結」共享 70

周年喜悅 

呂牧師 

鄭雪瑩 

6 70周年紀念特刊 派發日期待定 

讓大家認識牧愛堂一

直以來的服侍及團契

生活 

馬美娜 

何嘉衡 

70 周年鉑禧堂慶籌委會成員： 

顧問：呂利武牧師       主席：許華英       副主席：鄭雪瑩 

成員：陳景良、霍子軒、陳可欣     同工：馬美娜、何嘉衡、佘愷諒 
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「聖公會人．2025．十本好書閱讀運動」 

閱讀是讓靈命和生活進步的好方法，十位牧者向各位推薦以下十本好
書，希望鼓勵更多信徒以閱讀為伴，透過閱讀親近上帝及認識自己，在閱
讀中支取更多力量和智慧。 

推薦者 推薦書籍 

陳謳明大主教 
（香港聖公會教省主教長） 

《為甚麼讀《聖經》？》 
湯姆‧賴特（N.T. Wright）著， 

宗教教育中心 

郭志丕主教 
（香港聖公會東九龍教區主教） 

《小組領袖指南》 
尼爾 · 麥拜迪（Neal F. McBride）

著，宗教教育中心 

謝子和主教 
（香港聖公會香港島教區主教） 

《認識聖餐禮》 
戴安娜.梅莉（Diana Murrie）著， 

宗教教育中心 

劉永勤牧師 
（香港聖公會教省秘書長） 

《慢，是祂故意的》 
艾倫．法德林 (Alan Fadling) 著， 

印象文字 Inpress 

范晋豪座堂主任牧師 
（聖公會諸聖座堂主任牧師） 

《踏上生命的第二旅程》 
理查．羅爾 (Richard Rohr) 著， 

啟示出版社 

陳國強座堂主任牧師 
（聖公會聖約翰座堂主任牧師） 

《少年 KK 的信仰之旅： 
在教會成長的祝福與挑戰》 

昆德魯（Andrew (Drew) Quint）著， 
中國主日學協會 

李安業座堂主任牧師 
（聖公會聖三一座堂主任牧師） 

《甚麼是基督教？》 
羅雲．威廉斯（Rowan Williams）著， 

宗教教育中心 

彭培剛法政牧師 
（宗教教育中心主任） 

《靈窗集》 
彭培剛著，宗教教育中心 

馬偉利牧師 
（聖公會澳門聖馬可堂主任牧師） 

《上帝與人間的苦難》 
溫偉耀著，明風出版社 

梁智偉牧師 
（聖公會北角聖彼得堂主任牧師） 

《神在野 — 香港山野靈思之旅》 
基斯著，基督教文藝出版社 

教堂現書推廣期為 2025 年 3月 9至 3月 30日， 
如有任何查詢，請致電 2776 6333與市場部何小姐（內線 224）、黃小

姐（內線 259）或吳小姐（內線 256）聯絡。 
本堂有參加「教堂寄售計劃」，兄姊購買以上書籍可獲特價優待，詳情

請與本堂同工佘姑娘聯絡。   
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香港聖公會 四區聯合青年事工  
｢當菠蘿包遇上鳳梨酥  : 港台聖公會交流學習之旅｣ 

日期：2025年 7月 17日至 21日（五天）  地點：台北、新竹、桃園 

目的：領略台灣聖公會的信仰、傳統和當代處境,思考靈性操練和社會參與

的關係；反思在今日香港作主門徒的意義 

行程： (行程如有變動，以大會最後決定為準) 

7月 17日 

(四) 

早上乘搭國泰航機前往台北，下午參觀林口聖多馬堂， 

晚上與台灣主教及青年事工主任晚膳。 

7月 18日 

(五) 

上午到訪顯現堂—台灣教區總部， 

下午到訪校園團契總部，晚上自由活動。 

7月 19日 

(六) 

上午到訪聖約翰科技大學及降臨堂， 

下午參觀士林牧愛堂，晚膳及自由時間@士林夜市（自費）。 

7月 20日 

(主日) 

出席聖約翰座堂主日崇拜，下午往二二八紀念館及自由時

間，晚上分享會及寢前禱。 

7月 21日 

(一) 

早上往新竹聖公會人文書苑參觀及交流， 

中午聖餐崇拜@新竹聖公會人文書苑，新竹城皇廟自費午餐

及買書信，下午乘搭國泰航機從台北回港。 

*參加者須自行處理入台證申請 

領隊： 張文偉牧師及四區青年牧師 

費用： 每位 HK$5500  *包括來回機票、住宿、膳食、交通、旅遊保險、

機場稅及燃油附加費。 

早鳥優惠：4月 7日前報名及繳交全費，每位 HK$4900 

名額：16位（大會將保留最後甄選權） 

參加者資格： 

1. 年齡 18至 35歲之聖公會青年信徒參加； 

2. 持有效旅行証件（香港特區護照/BNO/其他，護照有效期必須為六個

月以上）； 

3. 參加者須自行處理入台證申請； 

4. 願意以國語與人溝通、與當地信徒交流，彼此合作，互相學習； 

5. 願意服從領隊及大會之安排，具團隊合作精神； 

6. 請預留時間出席前置活動， 

日期：4月 30 日、5月 21日及 6月 5日；時間：晚上 7:30-9:30。 

地點：諸聖座堂及東九龍教區副堂；  

報名截止日期：2025 年 4月 21日（星期一） 

報名方法：請填寫 google form報名，大會將以電郵或 WhatsApp確認 

報名及繳費方法，以便完成報名程序。 

查詢：東九龍教區 張文偉牧師  2713 9983  
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精神健康急救標準課程  2025 年 6月班 ＆ 10月班 
    6 月班 
日期：2025年 6月 21、28日（星期六，共 12小時） 
時間：10:00-13:00 及 14:00-17:00 

    10 月班 
日期：2025年 10月 17-18、24-25日（星期五、六，共 12小時） 
時間：19:00-21:30（五）及 9:30-13:00（六） 

形式：實體進行（必須報名）          地點：宗教教育中心        
導師：林細華姑娘 
對象：精神健康照顧者、受情緒困擾者，或任何關注精神健康之人士 
費用：$800（費用包括精神急救手冊、證書及筆記） 
   證書：修畢全期課程者，將獲發由香港心理衞生會認可之「精神健康急
救」課程修業證書。 
     查詢：宗教教育中心培育部同工黃小姐 

電話：27766333（ext. 253）； WhatsApp：64068382 
電郵：infocf@rerc.org.hk       

網上報名：https://bit.ly/MHFA_RERC   歡迎瀏覽：mhfa.org.hk   
「第十四屆主日學導師基礎證書」 

宗教教育中心現誠邀主日學導師及有志加入主日學團隊之兄姊參加
「第十四屆主日學導師基礎證書」，提供理論與實踐並重的導師訓練，裝
備大家培育下一代。課程內容如下： 
上學期： 

5 月 16日（五） 7:30pm-9:30pm    主題：主日學導師的使命及態度 
5 月 17日（六） 10:30am-12:30pm  主題：笑看課室管理 
5 月 23日（五） 7:30pm-9:30pm    主題：了解你的學生 
5 月 24日（六） 10:30am-12:30pm  主題：與學障做朋友 

下學期： 
8 月 15日（五） 7:30pm-9:30pm    主題：兒童聖經教學要素 
8 月 16日（六）10:30am-12:30pm   主題：備課的藝術 
8 月 22日（五） 7:30pm-9:30pm    主題：成為說故事的高手 
8 月 23日（六） 10:30am-12:30pm  主題：在兒童崇拜中帶領短詩 

形式：實體進行，參加者必須報名。 
地點：香港聖公會聖多馬堂（九龍深水埗巴域街 43號） 
費用：（1）每學期$500，同時報讀兩學期$900   

（2）單次報讀，每堂$150 
證書：參加者必須完成上、下學期課程方能取得證書 
網上報名：https://bit.ly/sscert2025  
截止報名日期： 2025年 5月 1日 
查詢：宗教教育中心培育部同工黃小姐 

電話：27766333（ext. 253）； WhatsApp：64068382 
電郵：infocf@rerc.org.hk   

mailto:infocf@rerc.org.hk
https://bit.ly/MHFA_RERC
https://bit.ly/sscert2025
infocf@rerc.org.hk


-10- 

 

香港聖公會明華神學院 

1) 明華神學院聖樂部全新課程系列：《明華聖樂之午後》現已接受報名！ 

《明華聖樂之午後》系列專為音樂愛好者而設，讓您在享受優美聖樂的

同時，增進對聖樂的認識。學員無需具備任何音樂經驗亦可報讀。特別

歡迎退休人士參與，一同在聖樂的薰陶下度過悠閑的下午。 

聖樂導賞（大齋期） 

導師：劉奕朗（教省音樂幹事）課程以粵語授課 

日期： 20/3、27/3、3/4、10/4（星期四，共 4堂） 

時間：2:00 – 3:15pm   地點：明華神學院 

研習樂曲：斯特那《十架受難》、海頓《耶穌基督的十架七言》。 

報名：掃描 QR code 或 

瀏覽 https://www.minghua.edu.hk/news-sacredmuspm-cn/以了解詳情 

如有查詢，請致電 2536 7537 （劉先生） 

或電郵至  music@minghua.edu.hk 

2) 臨床牧靈教育課程（CPE）及督導級培訓課程（SIT） 

2025年度香港課程招生 

課程編號 002：400小時 CPE在職延伸課程 

日期：2025年 9月至 2026年 6月（每月第一個星期日至星期一） 

時間：小組時段 – 星期日下午六時至星期一下午五時 

實習 – 每周最少 7.5小時 

人數：3至 5人（額滿即止） 

截止報名：2025年 4月 30日 

課程編號 003：督導級培訓（SIT）課程 

此課程為有志從事臨床牧靈督導人士而設。 

有興趣者，請直接與教學督導聯絡。 

教學督導：杜敏萍博士（Patty）  報名費：HK$400 

學費：HK$13,000 (CPE); HK$16,000 (SIT); 包括宿營費 

上課地點：香港聖公會靜修院（長洲明暉路 16號） 

查詢/報名：(852) 2521 7708 / admission@minghua.edu.hk    

mailto:music@minghua.edu.hk
mailto:admission@minghua.edu.hk
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東九龍教區    2025年牧區議員及堂委退修會 

為深化落實第 14屆教區議會之休會討論「牧區/傳道區的發展方向」，

是次牧區議員及堂委退修會以「強化平信徒領導與服事」（Empowering Lay 

Leadership）為題，誠邀各兄姊分享交流，互相啟發。 

日期：2025年 5月 10日（六）下午 2:00–6:00（下午 1:45報到） 

地點：聖公會聖十架小學（九龍九龍城沐虹街 9 號，鄰近啟晴邨） 

內容：第 14屆教區議會休會討論報告、主教分享主題、牧區回應、分組討

論、主日提前崇拜 

務請各位議員及堂委向所屬牧區/傳道區幹事報名參加。 

截止報名日期：4 月 28 日（星期一） 查詢：2713-9983 （明心） 
本周聚會一覽  

日期 時間 聚會 地點 負責人 

16/3(日) 

上午 9:30- 

下午 3:30 

牧愛小學  

托管班  
課室 B 

聖雅各  

福羣會  

上午10:00-11:15 少年主日學  課室 D 張   林  

上午 10:30-

11:45 

喜樂 (K1-P2) 副堂  朱立鑫  

和平 (P3-P6)  課室 A 陳景良  

上午 10:30 主日崇拜  聖堂  呂牧師  

17/3(一) 

21/3(五) 
下午 3:30-5:30 牧愛溫習室  課室 B  

陳志毅  

何嘉衡  

18/3(二) 
下午 1:15-2:00 Tuesday meet ing  協恩中學  馬姑娘  

晚上 7:30-10:00 周二查經小組  諸聖牧宅 陳可欣  

19/3(三) 下午 3:30-4:30 學生團契  牧愛小學 
呂牧師  

何嘉衡  

22/3(六) 

下午 2:00-4:00 牧少團  課室 D 周裕曦  

下午 3:00-4:00 

4:00-5:00 

學科鞏固班  

英語會話  
課室 B 

何嘉衡  

Ms.Gloria  

下午 4:30-6:00 詩班練習  詩班室 李慧敏  

下午 5:00-6:00 茶經  課室 D 陳可欣  
 


